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= Forderschulen suchen dringend Jugendliche fiir I freiwilliges Jahr

»Ohne die FSJ-ler
waren wir
aufgeschmissen*

Von unserem Redaktionsmitglied
MARTIN NEITEMEIER

Kreis Giitersloh (gl). ,Karo
ist super”, sagt Louisa Fricken-
stein, streckt beide Daumen hoch
und blickt mit strahlenden Augen
auf Karoline Schmallenkamp.
Die 19-Jihrige aus Verl leistet ge-
rade wie weitere junge Menschen
an der Schule im Filb in Giiters-
loh ein Freiwilliges Soziales Jahr
(FSJ) und steht Louisa sowie an-
deren behinderten Schiilern im
Unterricht und in den Pausen zur
Seite. Eine Arbeit, die sich fiir sie,
fiir die Schule und erst recht fiir
die Behinderten auszahlt,

+Ohne unsere FSJ-ler wiiren
wir aufgeschmissen®, sagt Eva-
maria Bole und lobt den vielfalti-
gen Einsatz der Jugendlichen.
Umso mehr blickt die stellvertre-
tende Leiterin der Forderschule
fir geistige Entwicklung der Se-
kundarstufe II sorgenvoll auf das
néichste Schuljahr. Denn noch
sind alle FSJ-Stellen unbesetzt —
bei steigendem Bedarf. Bole:
»Derzeit haben wir sechs, dem-
nachst brauchen wir acht FSJ-ler
fiir unsere 100 Schiiler im Alter
zwischen 16 und 18 Jahren.*

Wie der Schule im Filb, dem
Férderzentrum zur individuellen
Lebensgestaltung und Berufsbil-
dung, geht es auch der Michaelis-
Schule in Giitersloh und der Wie-
senschule in Rietberg, die die
geistige Entwicklung jiingerer
Behinderter fordern. Auch sie su-
chen fiir ein gelingendes Schulle-
ben handeringend FSJ-ler,

Wie flir Karoline Schmallen-
kamp steht auch fiir Hannah Kra-
mer (18, Gltersloh) und Veronika

Hilfe bei der Handarbeit: Theresa

Uhrmeister (links) unterstitzt
Maria Kesseler beim Weben. Das
Aufgabenfeld der Menschen im
Freiwilligen Sozialen Jahr an der
Forderschule im Filb Giitersloh
ist sehr vielfaltig.

Chynoll (20, Oelde) fest: ,Das
Jahr im Filb bereuen wir nicht.
Wir gehen schweren Herzens,
weil wir hier herzlich aufgenom-
men worden sind und viele
Freundschaften geschlossen ha-
ben. Auch zur eigenen persénli-
chen Entwicklung kinnen wir al-
len Jugendlichen so einen freiwil-
ligen Einsatz nur ans Herz legen. "
Zudem decke das FSJ die fir be-
stimmte Studienginge geforder-
ten Praktika ab und sei auch eine
Form der Berufsorientierung.
Chynoll und Schmallenkamp
wollen Sonderpadagogik studie-
ren, Kramer soziale Arbeit.

Irheta Osmani (20, Rietberg)
dagegen strebt eine kaufméinni-
sche Ausbildung an, wollte nach
der Schule aber zunichst noch
»etwas  Neues ausprobieren®,
Nach einem Praktikum in einem
Kindergarten hat Osmani sich be-
wusst fiir ein Freiwilliges Soziales
Jahr im Filb entschieden — , weil
mir dltere Schiiler besser liegen®.

Allerdings, so berichtet Evama-
ria Bole, ist das auch eine beson-
dere Herausforderung. ,Die FSJ-
ler sind nahezu genauso alt wie
unsere Behinderten, haben aber
Vorbildfunktion und miissen auf-
passen, dass sie nicht zu sehr zum
Kumpel werden. Distanz muss
gewahrt bleiben, denn unsere
Freiwilligen miissen den Schiilern
auch mal Grenzen aufzeigen.*

Und so lasst Theresa. Uhrmeis-
ter (17, Rietberg) nicht locker,
Florian Fackler zu einer Sortier-
aufgabe zu bewegen. Auch Karo-
line  Schmallenkamp  bleibt
standhaft, als es darum geht,
Louisa Frickenstein per Magen-
sonde mit dem Friihstiick zu ver-
sorgen,

Auf die Jugendlichen im Freiwilligen Sozialen Jahr an der Schule im Filb lasst Louisa Frickenstein (li
nichts ko:)gmen. Im Gegenteil: Daumen hoch heiBt es fiur FSJ-lerin Karoline Schmallenkamp und ihre Kol-

leginnen.

Beim Sortieren lasst sich Florian
Fackler von Irheta Osmani helfen.
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Aufgabe ist echte Bereicherung

Kreis Giitersioh (mn). Hannah
Kramer hat tiber ihre Mutter von
der Moglichkeit des Freiwilligen
Sozialen Jahres an der Schule im
Filb erfahren und sich direkt dort
beworben. Veronika Chynoll und
Theresa Uhrmeister haben sich
an das Deutsche Rote Kreuz in
Miinster gewandt, das Stellen in
der Region vermittelt, , Man kann
aussuchen, ob man in ein Alten-
heim, ein Krankenhaus oder eben
in eine Forderschule mochte, er-
klirt Kramer das unkomplizierte
Verfahren. Sie ist so in der Ein-
richtung an der Strafe Aufm
Kampe gelandet - zur Freude von
Jessica Kretz. ,,Hannah ist lustig
und hilft mir so viel*, sagl die im
Rollstuhl sitzende Schiilerin und
macht deutlich, wie wichtig fiir
sie und ihre Mitschiiler die tagli-
che Prisenz der FSJ-ler ist. Dass

zu deren Aufgaben auch Korper-
hygiene gehort, steht auller Frage
und ist fiir Irheta Osmani und die
anderen ,gar kein Problem*. So
wundert es nicht, dass auch Leh-
rerin Ramona Schickedanz sagt:
»Ohne die den Klassen zugeord-
neten FSJ-ler ginge es nicht.*

Sie und ihre Kollegen auch in
der Michaelis- und der Wiesen-
schule hoffen, dass sich noch jun-
ge Menschen melden, di¢ in den
Forderschulen im Kreis ein Frei-
williges Soziales Jahr ableisten
wollen, das eben weit mehr als ein
Liuckenfiiller sein kann. FSJ-lerin
Elena Isenburg: ,Nach der Zeit
als Freiwillige an der Wiesen-
schule weil ich jetzt ganz sicher,
dass mir dieses Arbeitsfeld liegt
und ich Sonderpidagogik studie-
ren werde.*

Zum monatlich mit 380 Euro

vergiiteten Freiwilligen Sozialen
Jahr gehoren auch 25 vom DRK
organisierte Seminartage, an de-
nen unter anderem die praktische
soziale Arbeit zusammen mit
FSJ-lern aus anderen Einrichtun-
gen reflektiert wird. Theresa Uhr-
meister: ,Dort hat man auch die
Moglichkeit, die eigenen Stirken
und Schwiichen besser kennenzu-
lernen sowie neue Kompetenzen
zu erwerben und auszubilden.

J "' Junge Menschen, die sich fiir
L] ein Freiwilliges  Soziales
Jahr interessieren, kénnen sich
beim Roten Kreuz in Miinster in-
formieren: 1 0251/13534011:
Internet: www.drk-muenster.de.
Sie konnen aber auch direkt die
Schule im Filb (- 05241/21150),
die Michaelis-Schule (<~ 05241/
220660) oder die Wiesenschule
(05244/90660) anrufen.

Frithstiickspause: (v. 1.) Veronika Chynoll steht Madita Weghorst zur
Seite, Hannah Kramer unterstiitzt Jessica Kretz.

Hintergrund

Hier einige Aufgaben der FSJ-
ler an der Schule im Filb:
[JHilfe im Unterricht vom
Schwimmen bis zur Arbeitslehre
[Teilnahme an Aufenthalten in
der Trainingswohnung
[IBegleitung beim Einkaufen
und beim Besuch 6ffentlicher
Einrichtungen
O Hauswirtschaftliche Titigkei-
ten wie Anleitung zum Tischde-
cken und Aufrdumen
CUbernahme pflegerischer Ar-
beiten wie Wickeln sowie An-
und Ausziehen
O Hilfestellung beim Essen
[JUnterstiitzung der Lehrkrifte
bei der Busaufsicht
[IPflege von Spielmaterialien
[ Bewegungstraining
[JBotenginge
[IBegleitung zu besonderen An-
geboten und Therapien



